Kdy je dité pripravené na
vstup do materske Skoly

Co by mélo dité zvladnout pred nastupem do skolky?

ZAKLADNI HYGIENICKA PRAVIDLA

e Samostatné pouzivat WC (dité zasadné bez plen,
ucitelka mensim détem pomuze pfi velké potrebé
utrit zadecek)

e Umyt se, utfit ruce, vycistit zuby
e Umét se samostatné vysmrkat
SAMOSTATNOST V OBLEKANI
e Samostatné se oblékat a obouvat, zapinat knofliky, zapinat zipy (ucitelka pouze
dopomaha)
(3 - leté dité se samostatné svlékne, oblékne teplaky, pyzamo, obuje backory)
SAMOSTATNOST VE STRAVOVANI
e Umét se najist ( jist IZici a vidlickou, pit z hrnku)
e Snaiit se o Cistotu u stolovani
e Nova jidla alespori ochutndvat
RESPEKTOVAT POKYNY DOSPELEHO
e Reagovat navazanim o¢niho kontaktu pti zavolani jména

e Ochotné chodit za ruku (zejména venku, na schodisti)

e Snazit se udrzovat poradek ve vlastnich vécech a trpélivé prekonavat prekazky (nereagovat
opakované plactivé nebo zlostné)

e Dokoncit zadany ukol (uklizeni hracek)
e Akceptovat rezim ¢innosti ve Skolce (v€asny pfichod, odpoledni spanek — odpocinek atd.)
e Respektovat pravidla a autoritu, ktera je urcuje, ale také o nich diskutovat

e SnaZit se védomé projevovat zdvofilé chovdni a vystupovani (pozdravit, poprosit,
podékovat, odpovédét na otdzku)

KOMUNIKACE

e Meélo by umét mluvit — srozumitelné vyjadiovat své potteby (jit na WC, hlasit okamzité
pfipadné "nehody" a jiné...)

e Komunikovat se svym okolim, ale i umét neptijemnou komunikaci odmitnout



